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 2025މަސް ރޭސް  ކަނބަލުންގެ  
 )ޤަވާއިދު( 

 މުބާރާތުގެ ނަން:
 2025މަސް ރޭސް ކަނބލަުންގެ 

 
 އިންތިޒާމްކުރާ ފަރާތް:

 އަނހްެނނުްގެ ތަރައްޤީއަށް މަސައްކަތްކުރާ ކޮމޓިީ
 

 މުބާރތާުގެ މަޤޞްަދު:
ތަރައްޤީއަށް މަސައްކަތްކުރާ ކޮމިޓީގެ ފަރތާުން ކުރިއަށް ގެންދެވޭ މަސްރޭހެކެވެ. މި މި މަސްރޭހަކީ ކުޅުދުއފްުށީގެ އނަްހނެުންގެ  

 މަސްރޭހުގެ މަޤްސަދަކީ އަނހްެން ކަނބލަުންގެ މެދުގައި އެކުވެރިކަން އލާާކޮށް އެއްބައިވނަްތަ ރޫހެއް އުފެއްދުމެވެ.

 މައުލޫމާތު:

 އަނހްެން ޓީމުތަކަށެވެ. މުބާރާރުގައި ބައިވެރިވެވޭނީ ހަމައެކަނި  .1

 ޓީމް ބައިވެރިވނާްވާނެއެވެ. ގނިަވެގެން ވަކި އަދަދެއް ކަނޑައެޅިފައި ނުވއެެވެ. 6މުބާރާތުގައި މަދުވެގެން  .2

ދޯނީގެ    މިއަދަދުގެ ތެރޭގައިފރިހިެން ބޭފުޅުން ހިމނެިދާނެއެވެ.    4އަނހްެން މެންބަރުންގެ އިތުރުން    12ކޮންމެ ޓީމެއްގައިވެސް   .3

 ނުހިމނެޭނެއެވެ.  ކުރޫއަދި ކެޕޓްަން

ހަރަކާތތްަކުން  .4 މިދައުރުގެ  ކޮމިޓީގެ  މަސައްކަތްކުރާ  ތަރައްޤީއަށް  އނަްހނެުންގެ  ފަރާތަކީ  ބައިވެރިވާ  މުބާރާތުގައި 

 ސަސްޕެންޑްވެފައިވާ ފަރާތެއްކަމުގއަި ކަމުގައިވެގެން ނުވާނެއެވެ.

 ގތޮަށްވެސް ޓީމތުަކަށް މުބާރާތުގައި ބައިވެރިކުރެވދިާނެއެވެ.ޖަމުއިއްޔާ، އޮފީސް ނުވަތަ ގްރޫޕތްައް ރަމްޒުކޮށްދޭ  .5

މެންބަރުން ހަމަވާނަމައެވެ. އޭގެ    10މެންބަރުންގެ ތެރެއިން މަދުވގެެން    16އެއްވެސް ޓީމަކަށް މހަަށް ފުރޭނީ ޓީމުގައި ހިމެނޭ   .6

 މެންބަރނުް ތިބެންވާނެއެވެ.  2މެންބަރުންނާއި ފިރހިެން  8ތެރޭގައި އަނހްެން 

ބަދަލު ގނެެވިދާނެއެވެ.   2ގަޑިއިރުގެ ކުރިން ޓީމު ލިސޓްަށް ގނިަވެގެން    48ކޮންމެ ޓީމަކަށްވެސް އެޓީމެއް މހަަށްދާ ދުވަހުގެ   .7

 އަދި ޓީމުން އުނި ނުވަތަ އިތުރު ކުރި މެންބަރނުްގެ މައލުޫމާތު މުބާރާތް ހިންގާ ފަރާތާއި ހަވާލުކުރަންވާނެއެވެ. 

މތުަކަށް ކިޔނާަމަކީ ކުނފްުންޏެއް ނުވަތަ ބްރޭންޑެއްގެ ނަން ރަމްޒުކޮށްދޭ ނަމަކަށް ހެދދިާނެއެވެ. އހެެނންަމަވެސް ސިޔާސީ  ޓީ .8

 އެއްވެސް ޕޓާީއެއް ނުވަތަ ސިޔސާީ ނަމެއްގެ ގޮތުގައި ބެލެވދިާނެ އެއްވެސް ނަމެއް ޓީމަކަށް ނުކިޔޭނެއެވެ.



 

 2ގެ    4ޞަފްޙާ:  

 

  ރާވާ ހިންގައިދޭނޭ ފރަާތެއް ހޯދުން މުބރާާތް "2025"ކަނބަލުންގެ މަސް ރޭސް  2

ތިބނެްޖެ .9 ޓީމްތައް  ބައިވެރިވާ  ވަކިވާނހެެނންެވެ.މުބާރާތުގައި  އެޓީމެއް  ތަކެތި   ހޭނީ  ފަދަ  ފޮތި  އައްސާ  )ޓީޝާޓް/ބޮލުގައި 

 ބނޭުންކުރެވދިާނެ( 

މުބާރާތުގެ ފޯރިގަދަކުރުމުގެ ގތޮުން އެއްވެސް ޓީމަކުން ހިންގާ ހަރަކތާެއްގައި އެއްވެސް ފަރާތެއްގެ އަބރުާއި ބހެި، އަޚލްާޤީގތޮުން  .10

ހަރަކާތެއް ދައްކައިގެން ނުވާނެއެވެ. އަދި ސިޔސާީ އެއްވސެް ފިކުރެއްގެ ވާހަކައެއް  ދަށް ފނެްވަރުގެ ބަސް ބޭނނުްކޮށް ނުވަތަ  

 ދައްކައިގެން ނުވާނެއެވެ. 

އާއިދެމެދު ޓީމތްަކުން ކަނޑައެޅިފައިވާ ސަރހަައްދަކުން    16:00  އާއި  15:30މަސް ރޭސް އނޮްނނާެކަމަށް ކަނޑައަޅާފައިވާ ދުވަހު   .11

ޖެހޭނެއެވެ.   ފުރަން  ޑިސްކލޮިފައިކުރެވޭނެއެވެ.  މިގަޑީގަމހަަށް  ޓީމެއް  އެ  ނުފުރނާަމަ،  ރަށަށް  އި  އެނބުރި  ޓީމްތައް  އަދި 

އި  މެންބަރނުްނާމހަަށްދާ އުޅނަދަށް އެރޭނީ ޓީމުގެ  އާއިދެމެދު އަނންަންޖެހޭނެއެވެ.    21:30އާއި    21:00އެދުވަހެއްގެ ރގޭަނޑުގެ  

 ނންެވެ. ގެ އތިުރުން އޮފޝިަލުއަދި ކުރޫ ދޯނި ކެޕޓްަން

ކޮންމެ ޓީމެއްގައިވެސް މަހށަްދިޔުމަށް ފުރުމުގެ ކުރިން މުބާރާތް ހިންގާ ފަރތާުން އެޓީމެއްގެ މެންބަރނުްގެ އައިޑީ ކާރޑް ޗެކް    .12

 ކުރެވޭނެއެވެ.

 ތައް ފުރި ދިމާލނުްނެއެވެ.ރި އައިސް ލަފނަްވާނީ ޓީމްބުކޮންމެ ޓީމެއްވެސް މަހނުް އެނ  .13

ކޮންމެ ޓީމެއްވެސް އެނބުރި ރަށަށް އނަްނނަްވާނީ އެޓީމެއް މަހަށް ދިޔަ އުޅަނދުގައެވެ. އެއްވެސް ސަބަބަކާހުރެ ކަނޑައެޅިފައިވާ    .14

ކުރާނެ ގޮތެއް ނނިްމާނީ  މޓިީއަށް އަންގނަްވާނެއެވެ. އެޓީމަކާއިމެދު އަމަލުވޭނަމަ ޝަކުވާކޮވަގތުަށް އެއްވެސް ޓީމެއް ހާޒިރނުުވެ

 ޝަކުވާ ކޮމޓިީނންެވެ. 

މހަަށް ދާން ބނޭުންކުރާ ދޯންޏާއި މަސްވެރިކަމަށް ބނޭުންކުރާ ބުޅި، ކަންވާރު، އަންގި އާއި އހެެނހިެން ތަކެތި އަދި ކެއިން  .15

 ބުއިމަށް ބޭނުންކުރާ ހުރިހާ އެއްޗެއް ހޯދަން ޖހެޭނީ އެ ޓީމަކުނންެވެ.

ބޭނުން .16 ކަނޑައެޅިފައިވާ  މަހށަްދާން  ޤަވާއދިުތަކާއި  ހަދާފައިވާ  ސަރުކާރުން  ގތޮުން  ސލަާމަތީ  އަދި  ސިއްހީ  އުޅނަދަކީ  ކުރާ 

ބނޭުންވެއްޖެ ހިނދެއްގައި   ބލަަން  މުބާރާތް އނިްތިޒާމްކުރާ ފަރތާުން  އަދި  މިނގްަނޑތުަކަށް ފެތޭ ދޯންޏަކަށް ވނާްޖެހޭނެއެވެ. 

ންގެ ކަނޑދުަތުރު ކުރމުުގެ ލައިސަންސާއި އެދނޯިން ދތަުރުކުރެވޭ މހީުންގެ އަދަދު ދޯނީގެ ސލަާމަތީ ސޓެްފިކެޓާއި ދޯނީގެ ކެޕޓްަ

 އނަްގައިދޭ ރަސްމީ ލިޔުން ދައްކނަްވާނެއެވެ. 

 މަހށަްދާން ބޭނުންކުރާ އުޅނަދުގެ ދުވެލި ވަކި ވަރެއްގައި ހުރުން ލާޒިމެއް ނނޫެވެ. .17

 މަސްވެރިކަން ކޮށްގެން ނުވާނެއެވެ. އެއްވެސް ޓީމަކުން ދިރޭ އެން ބނޭުންކށޮްގެން  .18

ދނޯީގެ   .19 މެންބަރނުްނެއެވެ.  ޓީމުގެ  ހަދނަްޖހެޭނީ  ތއަްޔާރުކޮށް  އެން  ތަކެއްޗާއި  ކަންވާރުފަދަ  ބުޅި  ބނޭުންވާ  ބނޭުމަށް  މަސް 

 ފަޅުވެރިނންަށް މަސްވެރިކަމުގެ އެއްވެސް ހަރަކާތެއްގައި ބައިވެރިއއެް ނުވެވޭނެއެވެ.



 

 3ގެ    4ޞަފްޙާ:  

 

  ރާވާ ހިންގައިދޭނޭ ފރަާތެއް ހޯދުން މުބރާާތް "2025"ކަނބަލުންގެ މަސް ރޭސް  3

 

އެއް .20 މަހެއް  މުބާރާތުގައި ވާދަކުރާ  އެއްވެސް  މނަާކަމަށް ސަރުކާރުން ކަނޑައަޅާފައިވާ  ހފިުން  ބޭނުން ނުވަތަ  ވެސް ޓީމަކުން 

 ބޭނިއްޖެނަމަ ދޫކށޮްލަންވާނެއެވެ. އަދި މިފަދަ އެއްވެސް މަހެއް އޓެމީުން ބޭނިމަހެއްގެ ގތޮުގައި ނުބެލެވޭނެއެވެ.

. އަދި މިގތޮަށް ބާނާ މަސް އޓެީމުން ބޭނިމަހެއްގެ ގޮތުގައި އެއްވެސް ޓީމަކުން ވަދު ދޫކށޮްގެން މަސް ބނާައިގެން ނުވާނެއެވެ .21

 ނުގނުޭނެއެވެ. 

 އާންމު މަހުގެ ގތޮުގައި ނހުިމެނޭ ކަޅުވެސް ފަދަ އެއްވެސް ދިރުމެއް މަހުގެ ގޮހޮރުގައި ރަޖިސޓްްރީއއެް ނުކުރެވޭނެއެވެ. .22

 ސަރަހައްދަކުން މަސްވރެިކަން ކށޮްގެން ނުވާނެއެވެ. އނެްވަޔަރަމނެްޓް ޕްރޮޓެކޝްަން އިން ހިމާޔތަްކޮށްފައިވާ ކަނޑުގެ އެއްވެސް   .23

 

 އފޮިޝަލނުްގެ ޒނިްމާ 
ރުގެ ދޯނީގައި ހނުްނަ އފޮިޝލަް، ބާނާ މަސް ގުނައި ކަނޑައެޅިފައިވާ ގތޮަށް މަހުގެ މައލުޫމާތު ނަގަމނުްދާނެއެވެ. މިކަމުގައި ޓީމުގެ މނެޭޖަ

 ދނޭްޖެހޭނެއެވެ.އހެީތެރިކަން އޮފޝިަލްއަށް 

 ބާނާ މަހުގެ ތެރެއިން އެމުގެ ގޮތުގައި ބނޭުންކުރާ މަސް، ޓީމުން ބނޭިކަމަށް ގުނާ މހަުގެ ތެރޭގައި ނުހިމނެޭނެއެވެ. 

ރަޖިސްޓްރީ ގުނައި  މަސް  ބޭނި  ފައިކުރި  ދނޯިމަތީގައި  ވިޔސަް  ކުރުމަށް  ނަކަމުގައި  ޖަޖު  އޮނންާނީ  ކިރުން  ގުނުމާއި  ކަނޑައެޅިފައިވާ ލް 

 އގޭެތެރޭގައި ވަދު ދޫކށޮްގެން ބޭނި މަހެއް ހިމނަައިގެން ނުވާނެއެވެ.  އަދި ސަރަހައދްަށް ގެންދާ މހަަށް ބަލައި އެ ސަރަހައްދުގައެވެ.

 

 ޖަޖުކުރާ ސަރހަައްދަށް ދިއުން     
 ދިއުމަކީ އެފަރާތެއްގެ ޒނިްމާއެކެވެ.     ގެންޓީމުތަކނުް މަހނުް ލަފާ ވަގުތު ޖަޖުކުރާ ސަރަހައދްަށް ޓީމުގެ މެންބަރނުްނާއި ބޭނި މަސް

 
  ޖު ކުރުމާއި ސްކޯރ ޖަ
 
 ޓީމތުަކަށް ޕޮއނިްޓް ދިނުމުގައި ބަލާނީ އޓެީމަކުން ބޭނި ޖުމްލަ މަހުގެ ބަރުދނަަށެވެ.   -

 

އޓެީމަކުން ޖަޖްކުރާ ސަރަހައްދުގައި ޓީމތުަކުން ބޭނި މަސްތައްކިރާއިރު، ވަގުތު ސލަާމަތްކުރުމުގެ ގތޮުން އެންމެ ބަރުމހަަށް ވާދަކުރނާެކަމަށް   -

 ވާނެއެވެ. ލަފާކުރާ މަސް ވަކިން ފހާަގަކޮށްފައި ބާއވްަން

 ވާދަކުރނާަމަ، ވނަަ ހޮވާނީ ގުރުއަތު ލައގިެނންެވެ. ފަރތާަށްވުރެ ގިނަ ފަރާތް  1އެންމެ ގިނަ މަސް ބޭނި ފަރތާަށް  -

 ޓީމތުަކުން ބޭނުންވެއްޖެ ނަމަ ޖަޖުކޮށް ނިމުމުން ބޭނި މަސް އެ ސަރަހައްދުގައި ވިއްކދިާނެއެވެ. -
 

 

 ބޮލުގައި އައްސާ ފޮތި   /  ޓީމުތަކުން ބނޭުންކުރާ ޖާރޒީ/ޓީޝާރޓް 

 ކިޓެކެވެ.ޖހެޭނީ އޓެީމަކުން ކަނޑައަޅާފައިވާ ޓީމތުަކުން މަސްރޭސް ފެށނުީންސުރެ ނިމނެްދެން ބޭނުންކުރަން -

 ޖޖަުންނާއި އޮފޝިަލުން 

 ޖަޖުންގެ ޕނެަލްގައި ހަރަކތާްތެރިވާނީ މަސްވެރިކަމުގެ ތަޖުރިބާކާރު ބޭފުޅުނންެވެ.  -
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  ރާވާ ހިންގައިދޭނޭ ފރަާތެއް ހޯދުން މުބރާާތް "2025"ކަނބަލުންގެ މަސް ރޭސް  4

 

 މުބާރާތުގެ ވަނަތައް 
 މުބާރާތުގައި ވނަަތައް ހޮވޭނީ މުޅި މުބާރތާްހިމނެޭގޮތަށެވެ. 
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